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ZAPRASZAMY DO ZAPISOW NA
SZKOLENIA DLA PRACOWNIKOW
ADMINISTRACJI | OBSLGI
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SEKCJA DO SPRAW ROZWOJU

KOMPETENCJI PRACOWNIKOW

NIEBEDACYCH NAUCZYCIELAMI
AKADEMICKIMI

y



CO ROBIMY?

Sekcja ds. rozwoju kompetencji pracownikéw niebedacych
nauczycielami akademickimi od 2014 roku planuje i organizuje kursy,
warsztaty oraz szkolenia dla Pracownikow administracji i obstugi
Uniwersytetu Warszawskiego.

Sg to szkolenia w trybach stacjonarnym, online oraz wyjazdowym
(nowoczesny osrodek w Checinach)

Propozycje oraz zapotrzebowanie na dane szkolenie mogg zgtaszac
kierownicy wszystkich jednostek/ biur UW.



PRZYKLADOWA TEMATYKA SZKOLEN

TYTUL
TRELLO — narzedzie do zarzadzania projektami
Wzmocnienie zespotu i optymalizacja pracy
EXCEL poziom $rednio zaawansowany
Umiejetnosci miedzykulturowe przydatne w pracy na uniwersytecie
Negocjacje
Autoprezentacja i sztuka wystgpien publicznych
Mobbing i dyskryminacja w relacjach pracowniczych
Postepowanie z osobami w kryzysie psychicznym
Pierwsza pomoc
Warsztaty réwnosciowe
Zachowanie w syt. kryzysowych
Wypalenie zawodowe
Asertywnos$é
Zarzgdzanie projektem na UW

Systemy do prowadzenia zdalnych spotkan wraz z udostepnieniem
dokumentéw/prezentacji (Zoom, Microsoft Teams, Google Meet)
Bezpieczenstwo w sieci

Szkolenie w zakresie FERS dla wnioskodawcdw z Uniwersytetu Warszawskiego
Radzenie sobie ze stresem

EXCEL poziom zaawansowany

Rozwigzywanie konfliktow

SAP w obstudze projektdw - raporty

Réwnowaga praca-zycie

Komunikacja

Motywowanie do pracy

Kierowanie wtasng motywacjg/wypalenie zawodowe
Organizacja czasu pracy
Przystosowanie do zmian w organizacji




KURSY JEZYKOWE

Oprocz szkolen i warsztatow organizujemy rowniez semestralne kursy
jezykowe:

» jez. angielski na réznych poziomach
* jez. hiszpanski

* jez. francuski

* jez. rosyjski

* jez. niemiecki



INFORMACJE NA TEMAT SZKOLEN UZYSKASZ:

Z wielkg przyjemnoscig zapraszamy do dotgczenia do nowej
platformy kampus.uw.edu.pl — miejsca, w ktorym znajdziecie Paristwo
zapisy na nasze Kkursy | Szkolenia dedykowane pracownikom
administracji oraz obstugi Uniwersytetu Warszawskiego.

Aby otrzymywac powiadomienia o nadchodzgcych wydarzeniach,
nowych terminach i dostepnych migjscach, prosimy o zapisanie sie na
specjalne forum informacyjne: Kliknij, aby dotaczyé.

Nie przegap okazji, aby byc na biezgco z najnowszymi szkoleniami i
mozliwosciami rozwoju! Zachecamy rowniez do przekazania tej
wiadomosci Swoim wspotpracownikom.

— Zespot ds. rozwoju kompetencji pracownikow niebedgcych
nauczycielami akademickimi

Zapraszamy do rejestracji na szkolenia!
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https://kampus-kursy.ckc.uw.edu.pl/course/edit.php?id=2028

NASZ ZESPOL.:

szkolenia.prac@adm.uw.edu.pl
' ul. Dobra 56/66, 2.78., 2.77a, 2.77 (ll pietro, windy od strony ogrodéow BUW)

mgr Agnieszka LeSniewska
Koordynator ds. szkolen

(22) 55 26 108
+48 600 349 072

Agnieszka.Lesniewska@adm.uw.edu.pl

mgr Grazyna Pawelec

(22)55 26107
+48 662 369 079

Grazyna.Pawelec@adm.uw.edu.pl
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NASZ ZESPOL.:

szkolenia.prac@adm.uw.edu.pl
' ul. Dobra 56/66, 2.78., 2.77a, 2.77 (ll pietro, windy od strony ogrodow BUW)

mgr Agata Kapica

+48 662 957 497
(22) 5526 019

agata.kapica
@adm.uw.edu.pl

mgr Matgorzata
Ciachowska-Parzych

+48 609 088 454
(22) 55 26 019

malgorzata.ciachowska
@adm.uw.edu.pl

Anna Winter

+48 609 408 414
(22)55 26107

anna.winter
@adm.uw.edu.pl
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adres do korespondenciji:

UNIWERSYTET WARSZAWSKI
Biuro Spraw Pracowniczych
Sekcja ds. rozwoju kompetenciji
pracownikow niebedacych

nauczycielami akademickimi

Krakowskie Przedmiescie 26/28
Warszawa 00-927/
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